
3 月 
2024 

スケジュール 

動きのトリートメント～時間と空間編 
オンライン講座の開催日程 ならびに 

練習会の予定日時をご確認ください。 

※練習会は、都合により日程変更またはキャンセルする場合があります。 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 2 月 26 日  2 月 28 日  1 2 

 ２月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ２月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

   

3 4 5 6 7 8 9 

       

10 11 12 13 14 15 16 

第 1 回講座 ３月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ３月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ３月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

17 18 19 20 21 22 23 

第２回講座 ３月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ３月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ３月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

24 25 26 27 28 29 30 

第３回講座 ３月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ３月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ３月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

 

※この色の部分は、お休み予定ですが、実施する場合はメールにてご連絡いたします。 

 



4 月 
2024 

スケジュール 

動きのトリートメント～時間と空間編 
オンライン講座の開催日程 ならびに 

練習会の予定日時をご確認ください。 

※練習会は、都合により日程変更またはキャンセルする場合があります。 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

3 月 31 日 1 2 3 4 5 6 

第４回講座 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

7 8 9 10 11 12 13 

第５回講座 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

14 15 16 17 18 19 20 

第６回講座 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

21 22 23 24 25 26 27 

第７回講座 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ４月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

28 29 30     

       

 

※この色の部分は、お休み予定ですが、実施する場合はメールにてご連絡いたします。 

 



5 月 
2024 

スケジュール 

動きのトリートメント～時間と空間編 
オンライン講座の開催日程 ならびに 

練習会の予定日時をご確認ください。 

※練習会は、都合により日程変更またはキャンセルする場合があります。 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

   1 2 3 4 

       

5 6 7 8 9 10 11 

第８回講座 ５月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ５月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ５月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

12 13 14 15 16 17 18 

第９回講座 ５月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ５月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 ５月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

19 20 21 22 23 24 25 

第 10 回講座 ５月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

 練習会は、 

お休みです！ 

 ５月練習会 

7:00～ 

19:30～ 

 

26 27 28 29 30 31  

 ５月練習会 

7:00～ 

20:00～ 

     

 

※この色の部分は、お休み予定ですが、実施する場合はメールにてご連絡いたします。 


